
Apa itu antibiotik?
Antibiotik adalah obat
untuk mencegah dan
mengobati infeksi yang
disebabkan oleh
bakteri

Antibiotik

Apa penyebab
resistensi antibiotik?

Peresepan secara
berlebihan
Anggapan yang salah
bahwa antibiotik
adalah obat segala
penyakit
Antibiotik tidak
dihabiskan

1.

2.

3.

Resistensi Antibiotik
Resistensi antibiotik terjadi ketika

bakteri berubah dan tidak
memberikan respon terhadap

obat. Akibatnya infeksi sulit
diobati dan meningkatkan resiko

penyebaran penyakit, tingkat
keparahan dan kematian

Ayo gunakan

dengan bijak!



Waktu
minum obat

3 x sehari (tiap 8 jam)

06.00 14.00 22.00

2 x sehari (tiap 12 jam)

06.00 18.00

1 x sehari (tiap 24 jam)

Membeli antibiotik dengan
resep dokter
Tidak membagikan antibiotik
kepada orang lain
Tidak memberikan antibiotik
pada tanaman atau ternak
sembarangan
Ikuti aturan pakai

Bagaimana cara
menggunakan
antibiotik dengan
bijak?

Mari berperan
memperlambat
resistensi
antibiotik!

Kenapa harus
diminum sampai
habis?
Agar bakteri mati
seluruhnya dan
mencegah resistensi obat

Jika tidak
dihabiskan,
dapat
menimbulkan
kekambuhan
dan beresiko
bakteri kebal
terhadap obat

GO BLUE FOR
AMR!


